
 

2025 宮城県U16育成センター（DC）事業実施要項 

 

  1 主 旨    JBAが推進するユース育成事業に基づき、宮城県ユース育成委員会の計画に沿ってU16世代の 

バスケットボールの発展を目指す。 

         将来を期待できる優秀な素質を持つ選手や可能性の高い選手に定期的に良い育成環境（練習環境・ 

指導環境）を提供して個を大きく育てること。自ら考え、意欲をもって取り組もうとする人材、将来 

にわたりバスケットボールプレーヤーとして心身ともに向上しようとする人材の育成に努める。 

バスケットボールの楽しさを基盤としながら、選手個々の能力向上を主とし、局面別の個人技術・ 

戦術及びグループ戦術の発展、強化活動の専門化へ向けて精神的準備を行うこと。また、新たな有望 

選手発掘の観点から、時期により選手入れ替えを行う。 

 

  2  主 催 （一社）宮城県バスケットボール協会 

 

  3  主 管  宮城県ユース育成委員会 U16部会 

 

  4  日 程 【 第1回～10回 講習会予定日 】  

◎ 日時： 第1回 8月  4日（月）9:00～12:30  第 2 回  8月 11日（月）9:00～12:30 

第3回  9月  6日（土）9:00～12:30  第 4 回 9月 20日（土）9:00～12:30 

      第5回 9月 23日（火）9:00～12:30  第 6 回 11月 22日（土）9:00～12:30 

第7回 11月 29日（土）9:00～12:30  第 8 回 12月 20日（土）9:00～12:30 

第9回 12月 24日（水）9:00～12:30  第10回  1月 24日（土）9:00～12:30 

◎ 会場： 聖和学園高等学校 三神峯キャンパス体育館  仙台市太白区土手内 2−1−1 

            ※保護者の見学は可能です。保護者の撮影等はできません。 

現地集合・解散になります。また、U12・U13～U15のDC指導者も見学可能です。 

 

  5  指導者  宮城県U16ユース育成センター 講師 

        聖和学園高等学校   監督：阿部昭宏 JBA公認A級コーチ 

        宮城県工業高等学校 監督：海沼遼祐 JBA公認E級コーチ 

※講習内容および実施メニューは、JBAの方針にもとづく【 将来を見据えた個の育成 】となります。 

 

  6  参加料  選手一人につき 1,000円／1回 

        育成センター活動は、受益者負担の考え方に基づき選手から参加料を徴収する事業です。 

        開催される練習会毎に 1,000円を徴収いたします。その都度ご持参ください。 

 

  7  保 険  参加料から捻出し、育成センターでまとめて加入します。 

 



〈問い合わせ先・担当〉   

宮城県ユース育成委員会 委員長  

阿部 昭宏 （聖和学園高等学校） 

    ℡ : 022-304-2030  Mail : akihiro.abe@seiwa.ac.jp 

  8  準備物  用具一式（自チームのビブス含む）、参加料（毎回）、参加同意書（初回練習時のみ） 

 

 9  注意事項 (1) 原則として育成センターの活動を優先し参加すること。年間事業計画の全日程参加が必須と 

         なるため、健康管理につとめ、参加してください。ただし以下の場合を除く。 

         学校行事  公式戦（協会主催の大会やそれに準ずる大会） 病気  ケガ  忌引き等 

         (2) やむを得ない事情で休む場合は必ず担当者に連絡をすること。練習中に体調が悪くなった時 

          などは、途中で帰宅させることもあるので保護者は常時連絡が取れるようにしておいてください。 

          また、活動中のケガや送迎中の事故等においては選手全員傷害保険に加入しますが、練習会場 

          から自宅以外の経路を使用した場合、保険適用外になることがあるので予めご了承ください。 

         (3) JBAの決定に基づき、参加料等の受益者負担が生じます。保護者の方々にはこのことを十分ご 

          理解の上、参加の同意、了承をお願いします。参加料の主な使途は以下のとおり。 

           選手傷害保険料 スタッフの交通費  事務経費 会場費   運営上の必要経費 

         (4) 感染症防止の観点から、開催有無の判断は社会情勢を最優先に考慮する。したがって、 

当初の予定から変更する場合もある。 
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