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感染対策担当者 
本大会主催者として、コロナ感染に関するルールを次のように決定いたします。 

 参加チームにおかれましては、下記のルールをご確認いただき、選⼿・チーム・参加者
全員にとって極⼒安全な⼤会運営にご協⼒をいただくよう、厳守をお願い致します。 
 

１、 陽性者の判定についての基本ルール 
 ・発症⽇（発熱、咳、だるさ等）を 0 ⽇とカウントします。 
 ・無症状の場合は、検体採取⽇（陽性判定）を 0 ⽇とカウントします。 
 ・医療機関受診判定と、抗原抗体キットでの陽性表⽰、共に陽性とみなします。 
 

２、 陽性者の療養解除 
＜症状が出た場合＞ 

・発症⽇（0 ⽇⽬）から 7 ⽇⽬までは待機期間。7 ⽇⽬に症状が快癒していれば検査、受診等
がなくても、8 ⽇⽬からは出場、⼊場が可能。 

 
＜症状がない場合＞ 

・症状が出た場合と同様に、検体採取⽇（陽性判定）を０⽇として 7 ⽇⽬までは待機期間。8
⽇⽬からは出場、⼊場が可能。 
・⼜は、５⽇⽬に検査キットで陰性を確認した場合には翌⽇６⽇⽬からは出場、⼊場が可能。 

 
３、 濃厚接触者について 
 【厚生労働省ホームページ】 

https://www.mhlw.go.jp/stf/covid-19/kenkou-iryousoudan.html#h2_1 
 

Q&Aの１【濃厚接触者について】定義は、HP に記載の通り。（要確認） 

 例：同居家族、同じチームなどで長時間の接触があった場合、飲食を共にした場合など。 

 

＜濃厚接触者の待機解除＞ 

・濃厚接触者は、発端となる同居などの感染している⽅が発症（０⽇）してから5⽇間の待機
が必要となり６⽇⽬から出場可。ただし、3⽇⽬に抗原定性検査キットを⽤いた検査で陰性が
確認できた場合は3⽇⽬で待機解除、４⽇⽬から出場、⼊場が可能です。 

 
４、⼊場時名簿について 
⼊場者名簿には１０⽇間の健康チェック欄があります。上記に該当する⽅は、チェックが⼊り
ますが、欄外に⼊場可能である説明を記載し、事前に下記まで報告、あるいは受付にて説明を
お願い致します。 
 

問い合わせ＆報告先：指導者養成委員会委員⻑ 佐藤 ⽥鶴⼦（090-3369-3657） 


